5¢ Landelijke Studiedag

KINDEREN MET SOMATISCH ONVOLDOENDE
VERKLAARDE LICHAMELUKE KLACHTEN
(SOLK)

4 oktober 2017
Aristo Amsterdam

Met o.a. aandacht voor:
- Levensloopgeneeskunde
- Interculturele communicatie
- Munchausen by proxy
- Casuistiek

Leids
Congres
Bureau



Achtergrond

Op deze 5°¢ landelijke studiedag Kinderen met Somatisch Onvoldoende Verklaarde Lichamelijke
Klachten (SOLK) hoort u uiteraard de actuele ontwikkelingen op dit gebied en we bespreken de
samenhang tussen lichaam en geest, die zo’n belangrijke rol speelt bij SOLK. Ook zoomen we in op
levensloopgeneeskunde aan de hand van het chronisch vermoeidheidsyndroom. ’s Middags stelt u
uw eigen programma samen door een keuze te maken uit de parallelsessies. Hierbij is aandacht voor
SOLK in het onderwijs, ouders die de klachten van hun kind in stand houden, interculturele
communicatie en het verankeren van de multidisciplinaire samenwerking in een netwerk.

Doelgroep

Kinder- en jeugdartsen, -verpleegkundigen, -psychologen, -psychiaters, huisartsen, revalidatieartsen
en (psychosomatisch) fysio- en ergotherapeuten. Daarnaast zijn medewerkers van (speciaal)
onderwijs, ZATeams, jeugdhulpverlening en (school)maatschappelijk werk ook van harte welkom.

PROGRAMMA
9.30 uur Ontvangst en registratie
10.00 uur Opening door de dagvoorzitter

Michael Groeneweg, kinderarts MDL Maasstadziekenhuis

10.20 uur Ontwikkelingen op gebied van SOLK
Babette van Beusekom, kinder- en jeugdpsychiater Erasmus MC-Sophia en lid van de
expertgroep SOLK Kenniscentrum Kinder- en Jeugdpsychiatrie

10.50 uur Gelegenheid voor vragen

11.00 uur Koffiepauze

11.30 uur Lichaam en geest verbinden
Jessica Alders, GZ-psycholoog/orthopedagoog De Hoogstraat Revalidatie en Tessa
Westendorp, onderzoeker/beleidsmedewerker afdeling R&D Rijndam Revalidatie

12,10 uur Gelegenheid voor vragen

12.20 uur Chronische vermoeidheid en levensloopgeneeskunde
Sanne Nijhof, kinderarts en post-doc onderzoeker Wilhelmina Kinderziekenhuis

12. 50 uur Gelegenheid voor vragen
13.00 uur Lunchpauze
14.00 uur Eerste ronde parallelsessies. U kunt kiezen uit sessie A, B of C.

A: Munchausen by proxy/Pediatric Condition Falsification ‘Je ziet het pas wanneer
je het wilt zien.’

Patries Worm, kinderarts/vertrouwensarts Veilig Thuis Gelderland-zuid en
gespecialiseerd op het gebied van Munchausen by Proxy (MBPS)/Pediatric Condition
Falsification (PCF)

B: Alweer ziek?! Aanpak schoolziekteverzuim
Ruerdtsje Halbertsma, consulent Steunpunt Onderwijs Noord



15.00 uur

15.15 uur

16.15 uur

C: Interactieve casuistiekbespreking (max aantal deelnemers 25)

Meta Oldenziel-Sondaar, klinisch psycholoog Gelre Ziekenhuis en Marita Rupert,
oefentherapeut Praktijk in Beweging i.s.m. een kinderarts

Korte pauze en zaalwisseling

Tweede ronde parallelsessies. U kunt kiezen uit sessie D, E of F.

D: Culturele sensitiviteit

Fauzia Khoenkhoen, verpleegkundig specialist GGZ en trainer Fauzia coaching &

training

E: Samenwerken rondom SOLK
Sprekers namens Netwerk Psychosomatiek Twente

F: Interactieve casuistiekbespreking (max aantal deelnemers 25)
Meta Oldenziel-Sondaar, klinisch psycholoog Gelre Ziekenhuis en Marita Rupert,

oefentherapeut Praktijk in Beweging i.s.m. een kinderarts

Borrel



